Szkota Muzyczna I Stopnia w Konstancinie-Jeziornie

Szczegotowe zasady dla nauczycieli i pracownikdw Szkoty uzupetniajgce
procedury dotyczgce organizacji pracy w Szkole od 1 wrze$nia 2021r.

Zasady dotyczace ochrony zdrowia i realizacji zadan pracowniczych.

1.

Wszyscy uczniowie, rodzice i pracownikow szkoty zobowigzani sg do
przestrzegania obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z bezpieczernstwem
zdrowotnym obywateli.

Wprowadzajgc maksymalnie mozliwg ochrony zdrowia, w celu zapobiegania
zakazeniom, zajecia w Szkole bedg prowadzone w trybie stacjonarnym oraz
uzupetniane zajeciami z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.

Realizacje zaje¢ chéru w miare potrzeb przewiduje sie z wykorzystaniem metod i
technik ksztatcenia na odlegtosc.

Realizacja zaje¢ w szkole bedzie na biezgco konsultowana z wtasciwym oddziatem
Sanepidu i dostosowywana do sytuacji epidemicznej w kraju.

Przed rozpoczeciem pracy w nowym roku szkolnym nauczyciele i pracownicy
sktadajg oswiadczenie o stanie swojego zdrowia i zapoznajg sie z procedurami
organizacji pracy w szkole od 1 wrzesnia 2021.

Jezeli nauczyciel/ pracownik szkoty zaobserwuje u siebie objawy, ktére moga
sugerowac chorobe zakazng, takie jak: kaszel, gorgczka, bdle miesni i ogdlne
zmeczenie, utrata wechu lub smaku o nagtym poczatku, wysypka, powinien
przede wszystkim pozosta¢ w domu i skorzystac z teleporady lekarza pierwszego
kontaktu oraz bezzwtocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

Jesli stan wtasnego zdrowia bedzie budzit niepokdj i cechowat sie dusznosciami,
problemami z oddychaniem, nauczyciel/pracownik szkoty powinien zadzwoni¢
pod numer alarmowy 112 lub 999 badz wtasnym srodkiem transportu udac sie z
do szpitala z oddziatem zakaznym lub oddziatem obserwacyjno-zakaznym.

W przypadku stwierdzenia przez lekarza prawdopodobienistwa zarazenia lub
zachorowania na Covid-19 pracownik szkoty jest zobowigzany do niezwtocznego
poinformowania o tym Dyrektora Szkoty.

Nauczyciel pozostajgcy w domu z objawami sugerujgcymi infekcje lub
przebywajgcy na kwarantannie moze prowadzié zajecia z wykorzystaniem metod
ksztatcenia na odlegto$é prowadzonych przez Szkote, chyba, ze inne jest
wskazanie lekarskie.



10. Kwarantanna nie oznacza niezdolnosci do pracy w rozumieniu art. 6 ust. 1 ustawy
z 25 czerwca 1999 r., lecz stanowi niemoznos¢ wykonywania pracy w okreslony
sposob. Pracownik wykonuje swojg prace zdalnie, w sposdb ustalony przez
Szkote.

11. Nauczyciel przebywajacy na kwarantannie nie moze pracowaé poza miejscem
kwarantanny.

12. Do pracy w Szkole mogg przychodzi¢ osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Zasady organizacji i realizacji zaje¢ i przebywania w budynku Szkoty.

1. W sprawach dotyczacych organizacji pracy szkoty komunikacja bedzie
przeprowadzana mailowo oraz na platformie MS Teams.

2. Nauczyciele mogg kontaktowac sie z rodzicami i uczniami za posrednictwem poczty e-
mail tylko z wykorzystaniem stuzbowego adresu obowigzujgcego w Szkole.

3. W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej komunikacji ze szkotg oraz z
rodzicami/opiekunami ucznia pracownicy szkoty mogg kontaktowac sie réwniez
telefonicznie.

4. Nauczyciele i pracownicy Szkoty zobowigzani sg do uaktualnienia danych
kontaktowych, stuzgcych do szybkiego komunikowania sie ze szkotg, w tym nr
telefonu i adres e-mail.

5. W szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwtocznie umyé rece) i dezynfekowanie, zastanie nosa i ust maseczkg w
przestrzeniach wspdlnych, ostanianie twarzy w przypadku kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Mydto i ptyn dezynfekujgcy zapewnia szkofa.

6. W drodze do iz pracy nauczyciele i pracownicy Szkoty przestrzegajq aktualnych
przepiséw prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej i muszg by¢
zabezpieczeni w Srodki ochrony osobistej.

7. Nauczyciele i pracownicy Szkoty wchodzgc do Szkoty obowigzani sg do
dezynfekowania dtoni lub zaktadania rekawiczek ochronnych, zakrywania ust i nosa,
zamiany obuwia lub zaktadania ochraniaczy na obuwie, zostawiania odziezy
wierzchniej we wskazanym miejscu oraz przestrzegania obowigzujgcych zasad
organizacji pracy w Szkole.

8. Zasady bezpiecznego wchodzenia do budynku szkoty i przestrzeni wspdélnej obejmuja:
a. zdezynfekowanie dtoni przed wejsciem do szkoty i uzyciem domofonu,

b. zachowanie dystansu poprzez ograniczenie ilosci oséb w kazdym z
wymienionych miejsc: w przedsionku szkoty, w hallu na parterze i w szatni, na
schodach moze jednoczesnie przebywac 1 nauczyciel/pracownik szkoty lub 1
uczen i z opiekunem,

c. zachowanie dystansu od kolejnego pracownika lub opiekuna z
dzieckiem/dzie¢mi min.1-1,5 m.
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Ogranicza sie przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego minimum, z
tego powodu na pietro budynku szkoty mogg wchodzié uczniowie bez rodzicéw.
Rodzice nie mogg uczestniczy¢ w zajeciach.

Jezeli nauczyciel zdecyduje o potrzebie spotkania z rodzicem lub opiekunem dziecka,
wizyte takg powinien wczesniej umowic telefonicznie lub mailowo w porozumieniu i
za zgodg Dyrektora Szkoty.

Nauczyciel prowadzacy zajecia z danym uczniem lub osoba z personelu szkoty odbiera
uczniéw klasy pierwszej i dzieci mtodsze z potpietra na klatce chodowej po
wczesniejszym zaanonsowanie przez Rodzica odbioru dziecka (informacja przez
domofon do recepcji).

Obowigzujace strefy przebywania rodzicow/opiekundw to przestrzen wspdlna szkoty:
hall na parterze i szatnia. Nauczyciel realizujgcy zajecia zobowigzany jest do
przestrzegania tej zasady i dopilnowanie stosowania jej przez rodzicéw/opiekunéw
ucznia.

. W miejscach wspdlnych: szatnia, korytarze, toaleta, pokdj nauczycielski, sekretariat

nauczycieli i pracownikéw szkoty obowigzuje zasada zastaniania ust i nosa.

Miejscem spozywania positku dla pracownikéw szkoty jest tylko i wytgcznie pokdj
nauczycielski. Nauczyciele i pracownicy szkoty korzystajg tylko z wtasnych naczyn
wielorazowych, ktére po uzyciu myja ciepta wodg z detergentem i wyparzajg. Przed
przystgpieniem do przygotowanie napoju lub positku nalezy bezwzglednie
zdezynfekowac rece.

Nauczyciele zwracajg uwage na zachowanie dystansu 1 - 1,5 m miedzy osobami
uczestniczagcymi w zajeciach oraz przebywajacymi w miejscach wspdlnych.

Na zajeciach grupowych w miare mozliwosci powinien by¢ zachowywany dystans 1-
1,5 m. pomiedzy uczniami. Przybory do éwiczen, instrumenty wykorzystywane
podczas zajec¢ oraz fawki bedg dezynfekowane przez nauczyciela po kazdych
zajeciach.

Podczas zajec¢ rytmicznych, w ktdrych nie mozna zachowac dystansu, nalezy
ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe i zastgpic je innymi. Przybory do ¢wiczen oraz
instrumenty wspélnie wykorzystywane podczas zaje¢ beda regularnie czyszczone lub
dezynfekowane.

Sale i pomieszczenia szkolne, sprzety, pomoce dydaktyczne i instrumenty
wykorzystywane podczas zaje¢ bedg codziennie czyszczone i dezynfekowane przez
osoby sprzgtajgce wedtug osobno okreslonych procedur.

W sali rytmicznej podtoga bedzie myta i zdezynfekowana po kazdym dniu zajec.

Na zajeciach indywidualnych z instrumentu uczen powinien korzysta¢ z wtasnego
instrumentu (nie dotyczy to pianistow). Nauczyciel po kazdej lekcji zobowigzany jest
do zdezynfekowania klawiatury i powierzchni dotykanych w czasie zajec.

Zajecia nalezy prowadzi¢ tak aby zachowac skuteczny kontakt pomiedzy
nauczycielem a uczniem lecz wymijajgce kierunki wydychanego powietrza. Nalezy
unika¢ kierowania oddechu/wdechu bezposrednio na drugg osobe.

Podczas zaje¢ nalezy wykorzystywac srodki separacji (parawany) przygotowane do
tego celu w niektdrych salach.
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Instrument wypozyczony bedzie przypisany do jednego ucznia przez caty rok szkolny.

Rekomenduje sie uzywanie przez nauczyciela ostony ust i nosa podczas zajec z
uczniami oraz gdy niemozliwe bedzie zachowanie dystansu 1- 1,5 m.

Nauczyciel zobowigzany jest do korzystania z wtasnych przybordw i pomocy
dydaktycznych, po uzyciu wspdlnych przyboréw zobowigzany jest je odkazi¢ po
kazdorazowym uzyciu przez inna osobe.

Uzywane podczas lekcji przedmioty i sprzety znajdujace sie w salach, w tym
instrumenty sg dezynfekowane przez nauczyciela po kazdych zajeciach.

Nauczyciel zobowigzuje ucznia do posiadania wtasnych przyboréw i podrecznikéw,
ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia. Nalezy
dopilnowaé aby uczniowie nie wymieniali sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Materiaty dla ucznia nauczyciel przygotowuje samodzielnie (np. wydruk, xero).
Docelowo wszystkie materiaty powinny by¢ zaimportowane do systemu MS Teams i
dostepne do samodzielnego pobrania przez ucznia/rodzica.

W przypadku pracy z urzagdzaniami technicznymi, ktére sg wykorzystywane wspélnie
(komputer, xero, drukarka, tv, audio itp.) po kazdym uzyciu nalezy zdezynfekowac
uzywane powierzchnie/manuaty.

Nauczyciel zobowigzany jest do regularnego wietrzenia sal pomiedzy zajeciami.

Jezeli nauczyciel lub pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywac na infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel,
uczen zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych oséb, a rodzice/opiekunowie niezwtocznie
powiadomieni o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty.

Jezeli pracownik zaobserwuje u siebie objawy moggce wskazywac na infekcje drég
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, informuje o tym przetozonego
i izoluje sie w wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych oséb
oraz kontaktuje sie z lekarzem w celu uzyskania teleporady.

W miare potrzeby nauczyciel i pracownicy szkoty bedg mieli robiony pomiar
temperatury ciata przy uzyciu termometru bezdotykowego.

Przepisy w sprawie ograniczen podczas pandemii wskazujg temperature 38,0°C jako
kryterium niewpuszczenia ucznia lub pracownika do szkoty oraz podjeciu dziatan
izolujacych go od innych oséb.

Nauczyciel/pracownik szkoty jest zobowigzany do przestrzegania powyzszych ustalen i
dbania o to, aby stosowali sie do nich takze uczniowie i ich opiekunowie.

Zatwierdzone przez Dyrektora Szkoty w dniu 31 sierpnia 2021 r.



